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ARTÍCULOS DESTACADOS 
EN ESTE NÚMERO:

Heart of Texas GEAR UP (Obtención de Conciencia

Temprana y Preparación para los programas de

Licenciatura, por sus siglas en inglés) es un

proyecto de subvención financiado por el

Departamento de Educación de los Estados Unidos.

La universidad de Texas A&M está asociada con la

generación 2026 de los distritos escolares de Bryan

y de Hearne. El objetivo principal de nuestro

proyecto es incrementar el número de estudiantes

de bajos ingresos, estudiantes que reciben servicios

de educación especial y estudiantes que están

aprendiendo inglés, que se gradúen de la

preparatoria, se inscriban y tengan éxito en la

educación profesional.
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INTEGRANTES DE
GEAR UP
El equipo GEAR UP está dedicado a motivar

a los estudiantes para que desarrollen su

potencial para tener éxito después de la

preparatoria. Nuestro equipo está formado

por coordinadores, administradores de

sitio para los distritos escolares de Bryan y

de Hearne, especialistas de divulgación en

las escuelas y estudiantes empleados. Cada

miembro del equipo de GEAR UP es

esencial para la creación de relaciones y

oportunidades para la generación 2026.

GEAR UP promueve el éxito de los

estudiantes a través de actividades, guía,

relaciones, y recursos. GEAR UP ofrece

tutoría gratis cada semana para alumnos a

través del Aggie Homework Helpline.

También ofrecemos mentoría uno a uno

para asegurar un apoyo académico, social y

emocional. Tenemos varias actividades de

verano, incluyendo campamentos de verano

y actividades de GEAR UP durante la escuela

de verano. GEAR UP prepara a los alumnos

para el éxito después de la preparatoria a

través de emocionantes excursiones a las

universidades, actividades de preparación

para la educación superior, educación

financiera y exposición a las diferentes vías

de carrera.
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G E A R U P . T A M U . E D U
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¿CÓMO PUEDE
BENEFICIARTE GEAR UP?
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Aggie Homework Helpline (AHH)/Tutoría
AHH ofrece tutoría regular y a solicitud por Zoom

para todos los alumnos de GEAR UP. 

Mentoría/Asesoría
Los mentores son asignados a los alumnos para

ayudarles a mantenerse en su camino hacia la

graduación.  

Visitas a las Universidades/Excursiones

Escolares
Realizamos visitas a preparatorias, universidades

y otras experiencias educativas para aumentar el

conocimiento y la exposición de los estudiantes a

las diferentes opciones después de la

preparatoria.

Preparación para la

Universidad/Actividades de Carrera
Realizamos actividades durante el año para

preparar a los alumnos para después de la

preparatoria, aumentando su autodefensa,

autodeterminación, educación financiera,

conocimientos universitarios y establecimiento

de objetivos.

Aprendizaje Basado en el Trabajo
Los alumnos tienen la oportunidad de adquirir

valiosas habilidades laborales a través del

voluntariado, aprendizaje del trabajo basado en

observación e internados.

Consejería y Asesoramiento
GEAR UP ofrece consejería y asesoramiento en

las escuelas a los alumnos de GEAR UP durante

el año escolar.
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ACTIVIDADES

G E A R U P . T A M U . E D U



BISD Escuela de Verano
GEAR UP ofrece actividades durante la

escuela de verano para ayudar a los

estudiantes a conocer sus puntos fuertes,

sus intereses y a aumentar sus habilidades

para el éxito.

HISD Jump Start
Programa de escuela de verano que

involucra a los estudiantes en el

establecimiento de objetivos y la

planeación de su futuro.

BVCIL Campamento de Verano
Es un campamento de verano de una

semana que se ofrece a los alumnos de

educación especial de GEAR UP en BISD y

se enfoca en la planeación a futuro,

habilidades para la vida independiente,

autodefensa y educación financiera.

Campamentos de las Preparatorias
En 2022, durante la transición a la

preparatoria, GEAR UP participará en BHS

Fish Camp (campamento para novatos),

BCHS Freshman Camp (campamento para

novatos), y Ranger Camp (campamento de

comandos).

Campamentos de Verano Adicionales
GEAR UP envía estudiantes a los

campamentos de YAP (programa de

aventura juvenil) y el Boys and Girls Club

(club de niños y niñas). 

G E A R U P . T A M U . E D U
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PROGRAMA DE VERANO
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ZONA PARA PADRES

EDUCACIÓN FINANCIERA

G E A R U P . T A M U . E D U

La transición de la secundaria a la

preparatoria puede ser un tiempo

difícil. Es importante que usted, el

padre o la madre de familia dé un

buen ejemplo a su hijo o hija para

facilitar el gran cambio. Es de vital

importancia facilitar un entorno

positivo, motivador y de apoyo

constante para ayudar a sus hijos en

ésta transición, así como un espacio

dedicado para el trabajo escolar

mostrándoles entusiasmo en la tarea

y revisando sus tareas también puede

ayudarles. Padres, recuerden

mantener la paciencia y la

colaboración durante ésta transición. 

Al inicio de la transición a la preparatoria es

esencial obtener conocimientos financieros.

Queremos que los estudiantes entiendan

cómo administrar su dinero como futuros

adultos. En una encuesta reciente de GEAR

UP a los padres y alumnos, muchos no

sabían cómo identificar los características

de un gasto variable.

Para más consejos, visite:

https://www.sylvanlearning.com/sylva

n-nation/fundamentals/the-transition-

to-high-school-must-read-tips-for-

parents

PRESUPUESTOS 101
Presupuesto: 

Dentro de un presupuesto existen dos

tipos de gastos: fijos y variables.

Gastos Fijos: 

Son gastos que mantienen constantes a

pesar de la situación. Ejemplos: pagos

de auto, renta, o pagos de la hipoteca.

Gastos Variables: 

Gastos que cambian cada mes. También

se les llama gastos inesperados.

Ejemplos: reparaciones de auto, ropa,

alimentos, gasolina, o gastos médicos.

https://www.sylvanlearning.com/sylvan-nation/fundamentals/the-transition-to-high-school-must-read-tips-for-parents
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TÉRMINOS UNIVERSITARIOS

G E A R U P . T A M U . E D U

Conocer los términos universitarios al inicio de la preparatoria es algo que le va a

ayudar a sus hijos a estar mejor preparados para el futuro. Visite:

GEARUP.TAMU.EDU para obtener una lista completa de términos universitarios

que sus hijos aprenderán durante su tiempo en la preparatoria.

Tomar clases de advanced placement

(AP)” (colocación avanzada) en la

preparatoria puede ayudar a sus hijos

a obtener créditos universitarios junto

con su certificado y con ésto, obtener

ahorros en colegiaturas como

estudiante universitario. Las clases AP

preparan a los alumnos a tomar

exámenes a un nivel de conocimiento

universitario.

Clases de AP

El rango de clase del estudiante es 

determinado por su ubicación de 

calificaciones (GPA) comparado con 

sus compañeros. El rango de clase es 

parte de los criterios de admisión de 

las universidades.

Rango de Clase

Algunos alumnos elegibles podrán

inscribirse en cursos universitarios y

recibir créditos tanto para la

preparatoria como para la

universidad.

Doble Crédito

El GPA o promedio de calificaciones es

una calificación que representa su

rendimiento académico completo.

GPA/Grade Point Average o Promedio
de Calificaciones.

Copiar, colaborar o presentar el

trabajo de otros como si fuera su

propio trabajo. Para más información

visita:

https://www.ox.ac.uk/students/acade

mic/guidance/skills/plagiarism

Plagio

Saber cómo escribir un correo

electrónico apropiadamente

demuestra que eres profesional. Ésto

te será de utilidad más adelante en la

vida cuando tengas un empleo.

El siguiente enlace muestra cómo

escribir un correo electrónico

apropiadamente. Ésto también puede

ser de ayuda para otras necesidades

de escritura:

https://owl.purdue.edu/owl/general_w

riting/academic_writing/email_etiquett

e.html

Correos Electrónicos Apropiados

https://www.ox.ac.uk/students/academic/guidance/skills/plagiarism
https://owl.purdue.edu/owl/general_writing/academic_writing/email_etiquette.html
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MANTÉNGASE EN CONTACTO: 
GEAR UP REMIND 101

SÍGANOS

@heartoftexas.gearup@heartoftx.gearup
Facebook:Instagram:Twitter:

G E A R U P . T A M U . E D U

@heartoftxGEARUP

¡Suscríbase para recibir

actualizaciones de GEAR UP

directamente en su celular!

Utilice el código QR o envíe el

mensaje: @fh73b2 al número

 81010 o (424) 835-7454.

Las actualizaciones incluyen

información sobre conocimiento

universitario, terminología,

preparación de carrera, así como

avisos generales y mensajes

motivacionales.


